07.09. - 11.09.26

Montag

Geschnetzeltes vom Héhnchen in
Curry-Ananas-Kokossauce (11a) / Vollkornreis

Falafel-Bagel (11a) /Currysauce mit Kokosmilch (11a)
Vollkornreis

Penne Rigate (11a) / Tomaten-Gemdtise-Sauce (6)
Kése-Sahnesauce (6,10,11a)

Salatplatte / Obst

Dienstag

Spinat-Kéase-Tortellini (10,11a) / Tomaten-Gemiise-Sauce (6)

Vollkornnudeln (11a) / Tomaten-Gemiise-Sauce ()

Fusilli a1a) / Tomaten-Gemiise-Sauce (6)
Kése-Sahnesauce (6,10,11a)

griiner Salat / Vanillequark (10,12)

Mittwoch

Rindfleisch-Kéttbullar in Schnittlauchrahmsauce (10,11a)
Kartoffeln

vegetarische Billchen (56) / Schnittlauchrahmsauce (10,11a)
Kartoffeln

Penne Rigate (11a) / Tomaten-Gemdtise-Sauce (6)
Kése-Sahnesauce (6,10,11a)

Rote Beete (12) / Obst

Donnerstag

Hé&hnchenoberkeule / Bratensauce (10,11a) / Piiree (10)
Krautsalat (12) / Blechkuchen (2,11a,12)

Seelachs-Knusperecke (1,11a) / Krdutersauce (10,11a) / Piiree (10)
Gurkensalat / Blechkuchen (2,11a,12)

Fusilli bunt (11a) / Tomaten-Gemiise-Sauce ()
Kése-Sahnesauce (6,10,11a)
Gurkensalat / Blechkuchen (2,11a,12)

Freitag

Kése-Lauchsuppe mit Rinderhackfleisch (6,10,11a)
Brotchen (11a) / Obst

vegetarische Kise-Lauchsuppe mit Kartoffelwiirfeln (6,10,11a)
Brotchen (11a) / Obst

Penne Rigate (11a) / Tomaten-Gemdtise-Sauce (6)
Kése-Sahnesauce (6,10,11a)
griiner Salat mit Mais und Mohre / Obst




