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Überblick

▪ Erst einmal versetzt werden...

▪ Was ist neu in der Qualifikationsphase?

▪ Fächer und Belegungspflicht
▪ Pflichtfächer und Mindestbelegung
▪ Leistungskurswahlen
▪ Abiturfächer

▪ Wahlbeispiel und Schriftlichkeit

▪ Sportkurswahlen

▪ Zeit für Ihre Fragen



Die gymnasiale Oberstufe

Einführungsphase (EF)

Versetzung in die Q1

1. Jahr der Qualifikationsphase (Q1)

2. Jahr der Qualifikationsphase (Q2)
Block I

FHR
schul.

Teil

Abiturzulassung

Abiturprüfung

Abiturzeugnis (Ergebnisse aus Block I und II)

Block II



Grundlage für die 
Versetzungsentscheidung sind die 

Leistungen, die in EF.2 in 10 
Grundkursen erbracht worden sind!

Erst mal versetzt werden...



Versetzungswirksame Fächer

Aufgabenfeld I 

Deutsch

eine fortgeführte Fremdsprache

Kunst oder Musik

Aufgabenfeld II eine Gesellschaftswissenschaft

Aufgabenfeld III
Mathematik

eine Naturwissenschaft

außerhalb der 
Aufgabenfelder

Religion oder Philosophie

Sport

Wahl des Schwerpunktes

eine weitere Fremdsprache oder

eine Naturwissenschaft

ein 10. Kurs



Versetzung in Stufe Q1, wann?

D M FS (alt) andere Fächer

0 x 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 versetzt

1 x 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 versetzt

5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 versetzt

5 4 4 3 4 4 4 4 4 4 Nachprüfung

2 x 5 5 4 3 5 4 4 4 4 4 4 Nachprüfung

4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 Nachprüfung

5 4 4 5 3 4 4 4 4 4 Nachprüfung in D (gilt 
auch für M/FS)

5 5 3 4 4 4 4 4 4 4 Nachprüfung in D, M

(gilt auch für FS) 

1 x 6 oder ab 
3 x 5 nicht versetzt!



Wahlen für die Q-Phase

Gewählt werden:

▪ zwei Leistungskurse (5-stündig)

▪ acht Grundkurse (3-stündig)

▪ ein Projektkurs (3-stündig)

▪ ggf. Vertiefungsfächer (2-stündig)

▪ durchschnittlich 34 
Wochenstunden



Pflichtfächer und Mindestbelegung

Aufgabenfeld I 

Deutsch Q1.1 → Q2.2

Englisch, Französisch, Latein, Spanisch 

(neu)
Q1.1 → Q2.2

Kunst und Musik

Literatur (nur in Q1)

Instrumental- oder vokal-praktischer Kurs Q1.1 → Q1.2

Aufgabenfeld II
Gesellschaftswissenschaft Q1.1 → Q2.2

evt. Zusatzkurs Ge / Sw Q2.1 → Q2.2

Aufgabenfeld III

Mathematik Q1.1 → Q2.2

Naturwissenschaft Q1.1 → Q2.2

außerhalb der 

Aufgabenfelder

Religion oder Philosophie Q1.1 → Q1.2

Sport Q1.1 → Q2.2

Vertiefungsfächer Q1.1 → Q2.2

Projektkurse Q1.1 → Q1.2



Vertiefungsfächer

▪ Kurse werden als individuelle Lernzeit 
angeboten

▪ keine Benotung, aber Anrechnung der 
Stundenzahl



GE / SW-Zusatzkurse 

▪ in der Qualifikationsphase müssen 

mind. zwei Halbjahre Geschichte und 

Sozialwissenschaften belegt werden

▪ entweder in der Q1 oder

▪ als Zusatzkurse in der Q2



Projektkurse

▪ Jeder wählt einen dreistündigen Jahreskurs in 
der Q2

▪ Anbindung an ein Referenzfach (LK oder GK)

▪ Abschlussnote gilt für beide Halbjahre der Q2

▪ Einbringung als besondere Lernleistung in die 
Abiturprüfung möglich

▪ Termine für die Vorstellung der Projektkurse 
werden noch bekannt gegeben



Beispiele für Themen:

▪ Astronomie

▪ MiLeNa

▪ Microcontroller – Informatik

▪ Jugend debattiert

▪ True Crime Philosophie

▪ Europäisches Jugendparlament

▪ Forschen und engagieren für Nachhaltigkeit

▪ Soziale Verantwortung

▪ Medienpädagogik

▪ KuLi

▪ Theater

▪ Challenge You (Herausforderung)

▪ Religion und Psychologie 

Projektkurse



Projektarbeiten

▪ Im Rahmen des Projektkurses in der 
Q2 wird eine Projektarbeit erstellt.

▪ Diese Projektarbeit ersetzt die 
Facharbeit in einem schriftlichen 
Grundkurs.



Bedingungen LK Wahl

Ein LK muss sein:

Deutsch oder

fortgeführte 
Fremdsprache oder

Mathematik oder

Naturwissenschaft
(Bio, Ch, Ph)

Ausgeschlossen: 
Kombination von zwei Gesellschaftswissenschaften
oder zwei Naturwissenschaften.
Für Sport gelten besondere Bedingungen.



Bedingungen Kunst- und Sport-LK

▪ 1. LK-Fach muss sein:

▪ Deutsch oder

▪ Fremdsprache oder

▪ Mathematik

▪ Mathematik muss Abiturfach sein (1.-4.Fach)



Angebotene Leistungskurse

Aufgabenfeld I

Deutsch

Englisch

Französisch/Spanisch

Ggf. Kunst

Aufgabenfeld II

Erdkunde

Erziehungswissenschaft

Geschichte

Sozialwissenschaft

Ggf. Philosophie

Aufgabenfeld III

Mathematik

Biologie

Chemie

Physik

Informatik

außerhalb der Aufgabenfelder Sport



Vier Abiturfächer

▪ zwei LK und zwei GK

▪ ab EF durchgängig belegt, ab Q1 schriftlich

▪ alle drei Aufgabenfelder müssen abgedeckt 
werden

▪ zwei der Abiturfächer müssen Deutsch, Mathe
oder eine Fremdsprache sein!



Schriftlichkeit

Mit Klausur belegt werden:

▪ Leistungskurse und 3./4. Abiturfach

▪ Deutsch, Mathematik, 
mind. eine Fremdsprache

▪ mind. eine Gesellschaftswissenschaft

▪ das Schwerpunktfach



Sportkurswahlen (kein LK)

▪ Es stehen 4 Sportprofile zur Wahl

▪ Welche Sportarten in den Profilen ausgeübt werden, ist 
vom Kurslehrer bzw. dem Sportkurs abhängig



Sportkurswahlen (kein LK)



Sportkurswahlen (kein LK)

Bewegungsfeld/Sportbereich Mögliche Inhaltsbereiche

Gestalten, Tanzen, Darstellen –
Gymnastik/Tanz

Gymnastik, Tanzen (Tanztheater)
(z.B. Ball, Reifen, Band...), 
(Standardtanz - Fit für den Abiball)
Bewegungskünste
(Pantomime, Jonglieren…) 

Spielen in und mit Regelstrukturen-
Sportspiele

Partnerspiele
(z.B. Badminton, Tischtennis…)
Mannschaftsspiele
(z.B. Floorball, Volleyball…)

Profil 1



Sportkurswahlen (kein LK)

Bewegungsfeld/Sportbereich Mögliche Inhaltsbereiche

Fitness, Leichtathletik oder 
Schwimmen

Fitnessgymnastik, sportliches 
Training und Gesundheit
Laufen, Springen, Werfen …
oder 
Schwimmen
(Schwimmarten, Retten, Tauchen…)

Spielen in und mit Regelstrukturen 
- Sportspiele

Mannschaftsspiele
(z.B. BB, FB, HB…)
Partnerspiele – Einzel und Doppel
(z.B. Badminton, Tischtennis…)

Profil 2



Sportkurswahlen (kein LK)

Bewegungsfeld/Sportbereich Mögliche Inhaltsbereiche

Spielen in und mit Regelstrukturen  
- Sportspiele

Mannschaftsspiele (z.B. HB, BB, FB, 
VB – ein Spiel wird vom Sportlehrer 
verbindlich für Q festgelegt)

Laufen, Springen, Werfen -
Leichtathletik

Leichtathletik –
(Laufen, Springen, Werfen; 
Orientierungslauf…)
oder 
Bewegen im Wasser – Schwimmen
(Sportschwimmen, Retten, 
Tauchen)

Profil 3



Sportkurswahlen (kein LK)

Bewegungsfeld/Sportbereich Mögliche Inhaltsbereiche

Turnen und Kämpfen Turnen
(norm(un-)gebundenes Turnen an 
Wettkampfgeräten/Gerätekombi.))
Kämpfen
(Zweikampfformen wie Judo, 
Fechten, Kendo…)

Spielen in und mit Regelstrukturen  
- Sportspiele

Partnerspiele
(z.B. Badminton, TT...)
Mannschaftsspiele
(z.B. Football, Rugby…)

Profil 4



Angebot Certilingua

Information für interessierte Schülerinnen 
und Schüler am:

Bitte bei Frau Schlingensiepen melden
s.schlingensiepen@gy-cfg.de



Vorbereitung MINT-EC-Zertifikat

Information für interessiert Schülerinnen 
und Schüler am:

Donnerstag, den 19.02.26, 
um 13:05 Uhr in R 53

E-Mail-Verteiler für MINT-Aktivitäten: 
Mail an:  sylvain.bukow@gy-cfg.de



Beratungsgespräche

▪ Persönliche Beratungsgespräche in 124 

▪ Bestätigung der Wahlen durch Unterschriften auf 
den Lupowahlbögen



Informationen im Internet

▪ carl-fuhlrott-gymnasium.de

▪ Download oben

▪ PPP zu Informationen für Eltern und Schüler der 
Stufen EF Kurswahlen in der Q1

stufenleitung.bgm@gy-cfg.de

▪ Zeit für Fragen!


