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Montag 

Penne Rigatoni (11a) Gemüse Rindfleisch 
Bolognese (6,11a) 

 
Kartoffel Wedges mit veget. Currywurst 

(2,5,6,7,11a) 
 

Penne Rigatoni (11a) Tomaten Gemüse Sahne 
(6,10,11a) /  

Käse-Sahnesauce (6,10,11a) 

 

Salatplatte / Pfirsichquark (10,12) 

 
Dienstag 

Nudelauflauf Pomodoro (6,10,11a) mit Käse 
gratiniert 

Grüner Salat / Quarkspeise mit Apfel (10,12)        
 

Rindfleischfrikadelle Bratensauce (2,6,7,11a) feine 
Erbsen 

 und Püree (10) 

Quarkspeise mit Apfel (10,12)        
 

Farfalle Nudeln (11a) Tomaten Gemüse Sahne 
(6,10,11a) / 

Käse-Sahnesauce (6,10,11a) 
grüner Salat /Quarkspeise mit Apfel (10,12)        

 
Mittwoch 

Hähnchengeschnetzeltes in Champignonrahm 
(10,11a) und Reis  

 
Veget. Geschnetzeltes in Champignonrahm 

(2,10,11a) und Reis 
 

Fusilli Nudeln (11a) Tomaten Gemüse Sahne 
(6,10,11a) / Käse-Sahnesauce (6,10,11a) 

  
Salat mit Mais und Möhre / Frisches Obst 

 
Donnerstag 

Seelachs Kibbelinge (1,11a) Petersiliensauce (10,11a) 

und Kartoffeln 

 
Chicken Nuggets (11a) Kartoffelecken, Ketchup 

(12) 

 

Penne Rigatoni (11a) Tomaten Gemüse Sahne 
(6,10,11a) / 

Käse-Sahnesauce (6,10,11a) 

 
Gurkensalat / Karamellpudding (10,12) 

 
Freitag 

Gemüse Nudeltopf (6,11) mit 
Putenfleischklößchen (6,13,15,16) 

Vollkornbrot (11) / Wackelpudding / Vanillesauce 
(10,12,14) 

 

Gemüse Nudeltopf (6,11a) vegetarisch 

Vollkornbrot (11) / Wackelpudding / Vanillesauce 
(10,12,14) 

 

Fusilli Nudeln bunt (11a) Tomaten Gemüse Sahne 
(6,10,11a) / Käse-Sahnesauce (6,10,11a) 

grüner Salat / Wackelpudding / Vanillesauce (10,12,14) 

 

 

Zutaten,-Zusatz,- und 
Konservierungsstoffe 
 

1. Fisch 
2. Eier 
3. Erdnüsse 
4. Schalenfrüchte (wie Hasel a.),-

, Peca b.),- Paranüsse c.), 
Mandeln d.), Pistazie e.), 
Macadamia f.). Cashews g.) – 
Einzelangabe auf Speiseplan) 

5. Soja 
6. Sellerie 
7. Senf 
8. Sesam 
9. Lupine 
10. Milch (einschl. Laktose) 
11. Gluten – wenn nicht anders 

angegeben Weizenmehl (Weizen 
a.), Dinkel b.), Roggen c.), Gerste 
d.), Hafer e.), Kamut f.)) 

12. Zuckerart/Süßungsmittel 
13. Natriumcitrat 
14. Farbstoff 
15. Natriumnitrit 
16. Antioxidationsmittel 
 


