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Montag 

Schupfnudeln (2,11a) bunte Möhren, Schnittlauchsahne  (10,11a ) 

 
Makkaroni-Auflauf  mit Putenschinken (6,7,10,11a,15)  

 

Penne Rigatoni  (11a) Tomaten Gemüse Sahne (6,10,11a) /  
Käse-Sahnesauce (6,10,11a) 

 
Salatplatte / Karamellpudding  (10,12) 

 
Dienstag 

Magerer Rindsgulasch Paprika Gemüse (11a)  Kartoffeln 
 

Veget. Gemüse-Gulasch  (2,6,10,11a)  Kartoffeln 
 

Fusilli Nudeln  (11a) Tomaten Gemüse Sahne (6,10,11a) / Käse-
Sahnesauce (6,10,11a) 

 
Gurkensalat / Frisches Obst 

 
Mittwoch 

Panierter Seelachs (1,11a)   Rahmerbsen (10,11a)  Püree (10)   
 

3 Fischstäbchen(1,11a)  und Nudelsalat (6,7,10,11a) 

 

Farfalle Nudeln (11a) Tomaten Gemüse Sahne (6,10,11a) / 

Käse-Sahnesauce (6,10,11a) 
 
 

Grüner Salat / Schokopudding  (10,12) 

 
Donnerstag 

Blumenkohl Käse Taler (10,11a)   Tomatensauce (10,11a) Reis 
    

  Putensteak natur,  Tomatensauce  (10,11a) Reis  
 

Penne Rigatoni  (11a) Tomaten Gemüse Sahne (6,10,11a) / 

Käse-Sahnesauce (6,10,11a) 

 
 

Salat mit Mais und geriebener Möhre / Frisches Obst 

 
Freitag 

Süßkartoffelcremesuppe (6,10) 

Brötchen  (11a)  /  Rohkost 

 

Hühnernudeltopf mit Gemüse (6,11)   
 Mehrkornbrötchen (11a)  / Frisches Obst 

 

Fusilli Nudeln bunt  (11a) Tomaten Gemüse Sahne (6,10,11a) /  
Käse-Sahnesauce (6,10,11a) 

Grüner Salat / Frisches Obst 
 
 


