
KW 21

Menüplan 

Montag 19.05.2025 Dienstag 20.05.2025 Mittwoch 21.05.2025 Donnerstag 22.05.2025 Freitag 23.05.2025
Die Liste der Allergene findest Du unter dem Speiseplan!

Menü Couscous mit
Rindfleisch und

Gemüse

Hähnchenkeule,
Nudelsalat mit Essig-

Öl-Dressing und
Ketchup

Puten-Schaschlik
mit Reis

Frikadelle mit
Tomatenreis und

Sauce

Fisch in 
Curry-Paprika-Sauce

auf Vollkornreis

Allergene C,L,J 4,A,L,M,O 8,A,L,O A,E,M F,J,A

Menü
(vegetarisch)

Couscous mit
Gemüse

Graupen-Risotto mit
Rucola und Parmesan

Backkartoffel mit
Kräuterquark, dazu

Karotten

Gefüllte Pfannkuchen
mit Spinat

Kaiserschmarrn
 mit Kirschsauce

Allergene C,L,J A,C,L,J 3,J A,E,J,L,M, 5,A,J

Menü Nudeln
mit

Sauce

Nudeln
mit

Sauce

Nudeln
mit

Sauce

Nudeln
mit

Sauce

Nudeln
mit

Sauce

Allergene A,C,G,J,S A,C,G,J,S A,C,G,J,S A,C,G,J,S A,C,G,J,S

Zu jedem Gericht wird Nachtisch und frischer Salat angeboten !
Allergene Nachtisch 9,A,E,J,S

Kennzeichnungen: (1) mit Farbstoff (2) mit Konservierungsstoffen (3) mit Antioxidationsmitteln (4) mit Geschmacksverstärker (5) geschwefelt (6) geschwärzt (7) gewachst (8) mit Phosphat (9) mit Süßungsmitteln (10) 
enthält Phenylalaninquelle (11) enthält Koffein (12) enthält Chinin (13) enthält Alkohol (14) enthält Taurin  (A) enthält Weizen (B) enthält Roggen (C) enthält Weichweizen (D) Krebstiere (E) Ei (F) Fisch (G) Erdnuss        
(H) Soja (J) Milch oder Laktose (K) Schalenfrüchte (L) Sellerie (M) Senf (N) Sesam (O) Schwefeloxide & Sulfite (P) Lupine (R) Weichtiere (S)  enthält Milcheiweiß Allergeninformation nach LMIV 1169/2011
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